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I. Postanowienia ogolne
§1

1. Dokument Standardy Ochrony Matoletnich wprowadzony w Szkole narciarskiej Mango Camp Marcin Posiak ul.
Chrobrego 22/21 35-077 Rzeszéw

opracowano zgodnie z ustawg z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy — Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz.U. z
2023 r. poz. 1606).

2. llekro¢ w Standardach jest mowa o:

1) podmiocie Szkoty Narciarskiej — nalezy przez to rozumie¢ cztonkéw kadry instruktorskiej, pracownikéw,
organizatoréw obozéw narciarskich, sedziéw zawodéw narciarskich oraz inne osoby petnoletnie zaangazowane w
dziatalno$¢ Szkoty Narciarskiej, majgce kontakt z matoletnimi,

2) krzywdzenie matoletniego — nalezy rozumie¢ popetnienie czynu zabronionego lub czynu karalnego na szkode
matoletniego przez jakakolwiek osobe, w tym podmioty Szkoty Narciarskiej lub zagrozenie dobra matoletniego, w
tym jego zaniedbywanie,

3) matoletni — nalezy przez to rozumie¢ osobe, ktdra nie ukonczyta 18 roku zycia,

4) opiekun matoletniego - nalezy przez to rozumie¢ osobe uprawniong do reprezentacji i stanowieniu o
matoletnim, w szczegdlnosci jego przedstawiciel ustawowy,

5) osobie odpowiedzialnej za Standardy Ochrony Matoletnich Szkoty Narciarskiej — nalezy przez to rozumie¢
osobe wyznaczong przez organ decyzyjny SN (np. Zarzgd — do uzupetnienia) Szkoty Narciarskiej do
sprawowania nadzoru nad realizacjg niniejszych Standardow.

Il. Zasady zapewniajace bezpieczne relacje miedzy matoletnimi a podmiotami Szkoty Narciarskiej
§2

1. Organ decyzyjny SN jest odpowiedzialny za przygotowanie i wdrozenie Standardéw w Szkole Narciarskiej.



2. Organ decyzyjny SN zapoznaje podmioty Szkoty Narciarskiej, ze Standardami oraz odbiera od nich
oswiadczenie o zapoznaniu sie ze Standardami. Wzér o$wiadczenia stanowi Zatagcznik nr 1 do niniejszych
Standarddw.

§3

1. Organ decyzyjny SN przed dopuszczeniem podmiotu Szkoty Narciarskiej do dziatalnosci zwigzanej z
narciarstwem, wychowaniem, edukacjg, wypoczynkiem, rozwojem duchowym, uprawianiem sportu lub realizacjg
innych zainteresowan przez matoletnich sprawdza, czy figuruje on w Rejestrze Sprawcéw Przestepstw na tle
Seksualnym, zwanym dalej Rejestrem. Osoba figurujgca w Rejestrze nie moze zosta¢ dopuszczona do
dziatalno$ci okreslonej w zdaniu 1.

2. Organ decyzyjny SN dokonuje corocznie sprawdzenia, czy dany podmiot figuruje w Rejestrze.

3. Kazdy podmiot Szkoty Narciarskiej powyzej 17 roku zycia podpisuje oswiadczenie, ktérego wzor stanowi
Zatgcznik nr 2 do niniejszych Standardéw, ze nie jest wpisany do Rejestru.

4. W przypadku wszczecia postepowania karnego o przestepstwo przeciwko wolnosci seksualnej lub
przestepstwo przeciwko matoletniemu wobec podmiotu Szkoty Narciarskiej, Organ decyzyjny SN niezwlocznie
odsuwa te osobe od wszelkich form kontaktu z matoletnimi.

§4

1. Giéwna zasadg dziatan podejmowanych przez podmioty Szkoty Narciarskiej w kontaktach z matoletnimi jest
troska o ich dobro. Wszyscy matoletni muszg byc¢ traktowani z naleznym szacunkiem.

2. Podmioty Szkoty Narciarskiej majg obowigzek utrzymywac profesjonalne relacje z matoletnimi oraz
kazdorazowo ocenia¢, czy ich dziatania, komunikaty oraz reakcje sg odpowiednie do danej sytuacji, bezpieczne i
uzasadnione.

3. W przypadku zauwazenia przemocy migedzy matoletnimi, kazdy podmiot Szkoty Narciarskiej musi natychmiast
podja¢ dziatania interwencyjne, aby zapobiec eskalacji konfliktu oraz powstrzymac¢ niedozwolone zachowania.

4. Decyzje dotyczgce jednego matoletniego muszg jednoczesnie uwzgledniaé bezpieczenstwo pozostatych
dzieci.

5. Podmioty Szkoty Narciarskiej sg zobowigzane do monitorowania sytuacji i samopoczucia matoletnich,
zwracajac szczegolng uwage na jakosc¢ i poprawnosc relacji miedzy matoletnimi a osobami dorostymi oraz
miedzy samymi dziec¢mi.

6. W przypadku, gdy podmiot Szkoty Narciarskiej dowie sie o krzywdzie doznanej przez maloletniego, takiej jak
przemoc fizyczna, psychiczna lub wykorzystanie seksualne, jest zobowigzany do szczegélnie ostroznego
postepowania z poszkodowanym, okazujgc empatie i wyczucie.

8§85

1. Podmioty Szkoty Narciarskiej w kontaktach z matoletnimi:

1) traktujg matoletnich z petnym szacunkiem,

2) wystuchujg ich i starajg sie odpowiada¢ w sposob odpowiedni do ich wieku oraz sytuaciji,
3) nie zawstydzajg, nie lekcewazg ani nie obrazajg matoletnich,

4) nie podnoszg gtosu, chyba ze jest to konieczne w sytuacji zagrozenia (np. ostrzezenie).

2. Przemoc wobec matoletnich w jakiejkolwiek formie jest absolutnie niedopuszczalna. Kazde przemocowe
zachowanie wobec matoletnich jest zakazane.

3. Nie wolno dotykaé matoletnich w sposdb, ktéry mogtby byé niewtasciwie zinterpretowany.



4. Kontakt fizyczny z matoletnim nie moze by¢ ukrywany ani mie¢ charakteru tajemnicy, nie moze rowniez wigza¢
sie z zadng gratyfikacjg czy wynikac z relacji wtadzy.

5. Jesli podmiot Szkoty Narciarskiej ma swiadomos¢, ze matoletni doznat krzywdy, takiej jak przemoc fizyczna,
psychiczna lub wykorzystanie seksualne, jest zobowigzany do zachowania szczegdlnej ostroznosci i delikatnosci
w kontaktach z tym dzieckiem, wykazujgc empatie i wyczucie.

6. Pod zadnym pozorem nie wolno spa¢ w jednym 6zku z matoletnim podczas wyjazdéw, wycieczek czy obozéw.
7. W uzasadnionych przypadkach kontakt fizyczny z matoletnim jest dopuszczalny. Dotyczy to sytuacji takich jak:

1) pomoc matoletniemu z niepetnosprawnoscig w czynnosciach higienicznych, spozywaniu positkéw czy
poruszaniu sie, jezeli wymaga tego jego stan zdrowia, a opiekun wyrazit na to zgode,

2) udziat w legalnych aktywnosciach, gdzie kontakt fizyczny jest naturalny (np. zabawa, zawody sportowe).
§6

1. Podmioty Szkoty Narciarskiej nie kontaktujg sie¢ prywatnymi kanatami komunikacji z matoletnimi bez wiedzy ich
opiekundw.

2. Jesli podmiot Szkoty Narciarskiej musi spotka¢ sie z matoletnim poza ustalonym czasem zaje¢, opiekun
matoletniego musi wyrazi¢ na to zgode.

Ill. Zasady i procedura podejmowania interwencji w sytuacji podejrzenia krzywdzenia matoletniego
§7
1. Podmioty Szkoty Narciarskiej zwracajg uwage na czynniki ryzyka i symptomy krzywdzenia matoletnich.

2. W przypadku podejrzenia, ze matoletni jest krzywdzony, podmiot Szkoty Narciarskiej ma obowigzek
poinformowac o tych podejrzeniach Organ decyzyjny SN.

3. Interwencja jest podejmowana przez Organ decyzyjny SN, ktéry moze wyznaczy¢ konkretng osobe do
prowadzenia tego typu dziatan. W przypadku wyznaczenia takiej osoby jej dane kontaktowe (imie, nazwisko, e-
mail, telefon) zostang udostepnione podmiotowi Szkoty Narciarskie;.

4. Jesli zgtoszono krzywdzenie ze strony osoby wyznaczonej do podejmowania interwencji, interwencja bedzie
prowadzona przez Organ decyzyjny SN.

5. W przypadku zgtoszenia krzywdzenia ze strony cztonka Organ decyzyjny SN, osoba ta zostanie catkowicie
wytgczona z procedury interwencji.

6. W miare mozliwosci, w interwencji mogg uczestniczy¢ specjalisci, w tym psychologowie i pedagodzy, aby
skorzysta¢ z ich pomocy podczas rozmowy z matoletnim o trudnych doswiadczeniach.

88

W przypadku podejrzenia, ze zdrowie lub zycie matoletniego jest zagrozone nalezy niezwtocznie poinformowac o
tym fakcie wtasciwe stuzby.

8§89

1. Z przebiegu kazdej interwencji sporzgdzana jest karta interwenciji, ktdrej wzor stanowi Zatgcznik nr 3 do
niniejszych Standardow.

2. Podmioty Szkoty Narciarskiej sg zobowigzane do zachowania tych informacji w tajemnicy, z wyjatkiem
informacji przekazywanych Organowi Decyzyjnemu Szkoty Narciarskiej oraz uprawnionym instytucjom w ramach
dziatan interwencyjnych.



3. W przypadku, gdy podejrzenie zagrozenia bezpieczehnstwa matoletniego zgtosili opiekunowie, a podejrzenie to
nie zostato potwierdzone, nalezy poinformowaé opiekundw na pi$mie oraz sporzadzi¢ karte interwenciji.

§10

1. W przypadku zgtoszenia krzywdzenia matoletniego przez podmiot Szkoty Narciarskiej, osoba ta zostaje
natychmiast odsunieta od wszelkich form kontaktu z matoletnimi do czasu wyjasnienia sprawy.

2. Organ Decyzyjny SN przeprowadza rozmowe z matoletnim oraz innymi osobami, ktére majg lub mogg miec
wiedze o zdarzeniu oraz sytuacji osobistej (rodzinnej, zdrowotnej) matoletniego, w szczegélnosci z jego
opiekunem. Organ Decyzyjny SN stara sie ustali¢ przebieg zdarzenia oraz wptyw tego zdarzenia na zdrowie
psychiczne i fizyczne matoletniego. Ustalenia sg dokumentowane w karcie interwenciji.

3. Organ Decyzyjny SN organizuje spotkania z opiekunami matoletniego, ktérym przekazuje informacje o
zdarzeniu oraz o potrzebie lub mozliwosci skorzystania z profesjonalnego wsparcia, w tym z innych organizacji
lub stuzb.

4. W przypadku, gdy podmiot Szkoty Narciarskiej dopuscit sie wobec matoletniego innej formy krzywdzenia niz
przestepstwo na jego szkode, Organ Decyzyjny SN powinien zbada¢ wszystkie okolicznosci sprawy, wystuchujac
podmiot podejrzewany o krzywdzenie matoletniego oraz inne osoby majgce wiedze na temat zdarzenia. Je$li
naruszenie dobra matoletniego jest powazne, szczegdlnie w przypadku dyskryminacji lub naruszenia godnosci,
nalezy rozwazy¢ wprowadzenie odpowiednich srodkéw dyscyplinujgcych.

§11

1. W przypadku zgtoszenia krzywdzenia matoletniego przez osobe, ktdra nie jest podmiotem Szkoty Narciarskiej,
Organ Decyzyjny SN przeprowadza rozmowe z matoletnim oraz innymi osobami, ktére majg lub mogg mieé
wiedze o zdarzeniu oraz sytuacji osobistej (rodzinnej, zdrowotnej) matoletniego, w szczegdlnosci z jego
opiekunem. Organ Decyzyjny SN stara sie ustali¢ przebieg zdarzenia oraz wptyw tego zdarzenia na zdrowie
psychiczne i fizyczne matoletniego. Ustalenia sg dokumentowane w karcie interwencji.

2. Organ Decyzyjny SN organizuje spotkania z opiekunami matoletniego, ktérym przekazuje informacje o
zdarzeniu oraz o potrzebie lub mozliwosci skorzystania z profesjonalnego wsparcia, w tym z innych organizacji
lub stuzb.

3. Jesli z przeprowadzonych ustalen wynika, ze opiekun matoletniego zaniedbuje jego potrzeby psychofizyczne
lub rodzina jest niewydolna wychowawczo (np. matoletni wielokrotnie jest nieadekwatnie ubrany do warunkow
pogodowych, opuszcza miejsce zamieszkania bez nadzoru osoby dorostej), lub jesli rodzina stosuje przemoc
wobec matoletniego, nalezy powiadomi¢ wtasciwy osrodek pomocy spotecznej o potrzebie wsparcia dla rodziny,
gdy niespetnianie potrzeb wynika z sytuacji ubdstwa, lub — w przypadku przemocy i zaniedbania — o koniecznosci
wszczecia procedury Niebieskiej Karty.

§12

1. W przypadku podejrzenia krzywdzenia matoletniego przez innego matoletniego (np. na zajgciach grupowych),
nalezy przeprowadzi¢ rozmowe z matoletnim podejrzewanym o krzywdzenie oraz jego opiekunem, a takze
oddzielnie z matoletnim, ktory jest ofiarg krzywdzenia, i jego opiekunem. Nalezy réwniez porozmawiac z innymi
osobami majgcymi wiedze o zdarzeniu. W trakcie rozmoéw powinno si¢ dgzy¢ do ustalenia przebiegu zdarzenia
oraz jego wptywu na zdrowie psychiczne i fizyczne krzywdzonego matoletniego. Ustalenia sg dokumentowane w
karcie interwenciji.

2. Wspdlnie z opiekunem matoletniego, ktdry krzywdzi, nalezy opracowac plan majacy na celu eliminacje
niepozgdanych zachowan.

3. Z opiekunem matoletniego poddawanego krzywdzeniu nalezy opracowac plan zapewnienia mu
bezpieczenstwa, uwzgledniajgc w nim sposoby odizolowania go od zrédet zagrozenia.

4. W trakcie rozmow nalezy upewnic sie, ze matoletni podejrzewany o krzywdzenie innego matoletniego nie jest
sam krzywdzony przez swojego opiekuna lub inne osoby.

§13



1. W przypadku, gdy wobec matoletniego popetniono przestepstwo, Organ Decyzyjny SN sporzadza
zawiadomienie o mozliwo$ci popetnienia przestepstwa i przekazuje je do wtasciwej lokalnej policji lub prokuratury.

2. Jesli z rozmowy z opiekunem wynika, ze nie jest on zainteresowany pomocag matoletniemu, ignoruje zdarzenie
lub w inny sposob nie wspiera matoletniego doswiadczajgcego krzywdzenia, Organ Decyzyjny SN sporzgdza
wniosek do odpowiedniej instytuciji, w celu oceny zasadnosci postawy opiekuna.

3. Dalszy tok postepowania lezy w kompetencji wyzej wymienionej instytucji.

IV. Zasady aktualizacji Standardow oraz zakres kompetencji os6b odpowiedzialnych za przygotowanie
podmiotéw Szkoty Narciarskiej

§14

Organ Decyzyjny SN jest zobowigzany co najmniej raz na dwa lata dokonywac¢ oceny Standardéw, aby zapewni¢
ich dostosowanie do aktualnych potrzeb oraz zgodnos$¢ z obowigzujgcymi przepisami. Wnioski z
przeprowadzonej oceny powinny by¢ pisemnie udokumentowane.

§15

1. Organ Decyzyjny SN wyznacza osobe odpowiedzialng za przygotowanie podmiotoéw do stosowania
Standarddw, zwang dalej Osobg Odpowiedzialng.

2. Osoba Odpowiedzialna monitoruje realizacje Standardéw, reaguje na ich naruszenia oraz koordynuje zmiany w
Standardach, prowadzac jednoczesnie rejestr zgtoszen i proponowanych zmian.

3. Podmioty Szkoty Narciarskiej moga przekazywaé swoje uwagi, proponowac zmiany w regulacjach zawartych w
Standardach oraz zgtaszac¢ incydenty naruszania Standardéw do Osoby Odpowiedzialnej.

4. Wszelkie uwagi, proponowane zmiany i incydenty dotyczace naruszania Standardow Osoba Odpowiedzialna
przekazuje Organ Decyzyjny SN

5. Wszelkie zmiany w Standardach sg dokonywane przez Organ Decyzyjny SN..

V. Zasady udostepniania rodzicom albo opiekunom prawnym lub faktycznym oraz matoletnim
Standardow do zapoznania sie z nimi i ich stosowania

§16

1. Standardy sg dokumentem ogélnodostepnym, szczegdlnie dla podmiotéw Szkoty Narciarskiej, a takze dla
matoletnich i ich opiekunow.

2. Opiekunowie maloletnich sg informowani o Standardach. Musza ztozy¢ o$wiadczenie o zapoznaniu sie z nimi.
Wz6r oswiadczenia znajduje sie w Zatgczniku nr 4 do niniejszych Standardow.

3. Na podstawie tych Standardéw Organ Decyzyjny Szkoty Narciarskiej opracowuje skrocong wersje Standardow,
ktora zawiera istotne informacje dla matoletnich. Matoletni sg zapoznawani z trescig zaréwno petnej, jak i
skréconej wersji Standardéw. Skrécona wersja Standardow stanowi Zatgcznik nr 5.



